
Lutz	Herkenrath	–	Charisma	für	Anfänger	Tour	
	
Es	gibt	Menschen,	die	ziehen	immer	sofort	alle	Blicke	auf	sich,	wenn	sie	einen	Raum	
betreten.	Und	jeder	findet	sie	sofort	sympathisch.	Das	nennt	man	Charisma.	Diese	
Menschen	strahlen	von	innen.	Und	es	gibt	dich.	Du	kommst	zwar	in	der	Regel	gut	an,	aber	es	
gibt	immer	wieder	Tage,	da	gehörst	du	zu	den	Letzten,	die	an	der	Bar	etwas	zu	trinken	
bekommen.	Oder	du	wirst	bei	der	Beförderung	einfach	übersehen.	Und	wenn	du	auf	einer	
Party	oder	in	einem	Meeting	etwas	zu	sagen	hast,	hört	dir	keiner	zu.	
	
Besonders	in	Gesprächen	ist	es	viel	wichtiger,	wie	wir	etwas	sagen,	als	was	wir	sagen.	Und	
selbst	wenn	du	zu	dem	Typ	Mensch	gehörst,	der	gerne	mal	seine	Ruhe	hat	und	nicht	
angesprochen	werden	möchte,	gibt	es	doch	immer	wieder	Situationen,	in	denen	es	ziemlich	
hilfreich	ist,	wenn	du	weißt,	wie	du	deinen	„Leuchtschalter“	anknipsen	kannst.	
	
Das	und	vieles	mehr	erfährst	du	bei	„Charisma	für	Anfänger“,	dem	aktuellen	
Bühnenprogramm	von	Lutz	Herkenrath.	Aber	Achtung!	Obwohl	Lutz	Herkenrath	bereits	den	
Comedypreis	gewonnen	hat.	„Charisma	für	Anfänger“	ist	kein	komödiantisches	Bühnenstück	
–	aber	stets	unterhaltsam	und	gespickt	mit	zahlreichen	Tipps	und	Tricks,	um	dein	Charisma,	
deine	Ausstrahlung	zu	verbessern.	Schauspieler	und	Vortragsredner	Lutz	Herkenrath	spielt	
mit	dir	gemeinsam	auf	der	Klaviatur	eines	Bühnendarstellers	mit	über	30	Jahren	Erfahrung.	
Es	geht	um	Körpersprache,	Stimme,	Einstellung,	Haltung	für	all	die	Situationen,	in	denen	wir	
leuchten	müssen.	Und,	ob	wir	wollen	oder	nicht,	wir	stehen	alle	stets	auf	der	Bühne	des	
Lebens	und	wirken.	Je	authentischer,	desto	besser.	
	
Wenn	dir	der	Name	Lutz	Herkenrath	bekannt	vorkommt,	hast	du	wahrscheinlich	Ritas	Welt	
gesehen,	wo	der	Schauspieler	an	der	Seite	von	Gaby	Köster	den	Supermarktchef	Baumann	
verkörperte.	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


