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Constanze Lindner —Lindners Lebenslust (Stand 01/2026)

sLindners Lebenslust‘
Die Show zum Buch

Constanze Lindner begeistert mit einer mitreiRenden Mischung aus Kabarett,
Comedy, Schauspiel und Lesung. ,Lindners Lebenslust® ist keine!!! klassische
Lesung, sondern ein energiegeladenes Buhnenformat voller Humor, Emotion und
direktem Publikumsdialog.

Mit unverbrauchter Spielfreude, gro3er Empathie und beeindruckender
Buhnenprasenz fegt Constanze Lindner wie ein Wirbelwind Uber die Buhne. Sie
erzahlt vom Leben — von Hohen und Tiefen, vom Korper, von Selbstannahme und
Lebensfreude — klug, warmherzig und irrwitzig komisch.

Das Publikum lacht, wird bertuhrt und geht beseelt nach Hause.

Pressestimmen:

o ,Mit der Warme, die diese Frau erzeugt, konnte man einen Winter lang heizen.”
— Sidddeutsche Zeitung

« ,Die bisher lustigste Lesung eines Frauenbuchs — eigentlich keine Lesung!*
— Augsburger Allgemeine

« ,Ein energiegeladener Tausendsassa. Einfach liebenswert.“ — Merkur

« ,Zwei Stunden Dauergelachter und minutenlanger Beifall.“ — Allgduer Zeitung
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Pressefotos:

https://suedpolmusic.de/kuenstler/Constanze%?20Lindner/12d331d9-28c0-4067-b3ea-
306b72744681/

Management & Booking: Holger Vogt
Email: holger.vogt@suedpolmusic.de
Tel. +49 (0) 89 5505 477 22

Booking Assistant: Malu Maier
Email: malu@suedpolmusic.de
Tel. +49 (0) 89 5505 47729

Act Betreuung: Andrea Romeis
Email: andrea.romeis@suedpolentertainment.de
Tel. +49 (0) 89 5505 477 23
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